$K.GOD.
2026./2027.

OSNOVNA SKOLA KOPRIVNICKI

BREGI

5.10.-30.10. 2026.

Datum

Dan

DORUCAK

5.10.2026

PONEDJELJIAK

NENASTAVNI DAN

6.10.2026

UTORAK

Buhtla Sunka-sir,
Caj

Varivo grah s kiselim kupusom,
kruh

Doruéak: p3enica, mlijeko, jaja, orasasti, sezam, soja, gorusica, celer
Rucak: Sadrzi: gluten, celer, mlijeko.MoZe sadrzavati: gorusicu, sezam, orasaste plodove, soja,
jaja u tragovima

7.10.2026

SRUEDA

Lino dorucak

Pileéi paprikas, tjestenina, kruh

Doruéak: psenica, mlijeko
Rucak: psenica, jaja, mlijeko, orasasto voce, sezam, celer, soja

8.10.2026

CETVRTAK

Kremni namaz,
kruh, mlijeko

Pecena piletina, mlinci, salata,
kruh

Doruéak: p3enica, mlijeko, orasasti plodovi. MoZe sadrzavati: gorusica, sezam, soja, jaja u
tragovima
Ruéak: psenica, celer. MoZe sadrzavati: gorusicu, sezam, soja, orasasto voce, mlijeko i jaja u

9.10.2026

PETAK

Masno pecivo,
jogurt

Tuna burger, sok

Doruéak: psenica, mlijeko, ljeSnjaci, soja
Ruéak: psenica, riba, celer. MoZze sadrzavati: gorusicu, sezam, soja, orasasto voce, mlijeko i jaja
u tragovima. MoZe sadrzavati: jaja, orasasti, sezam

12.10.2026

PONEDJELJIAK

Marmelada, kruh,
sok

Varivo od lece,kruh

Doruéak: Gluten,mlijeko, jaja, soja
Ruéak: psenica, celer.Moze sadrzavati: gorusicu, sezam, soja, orasasto voce, mlijeko i jaja u
tragovima

13.10.2026

UTORAK

Sendvic, voéni sok

Tjestenina bolognese, salata,
kruh,desert

Doruéak: Gluten,mlijeko, jaja, soja
Ruéak: p3enica, celer.Moze sadrzavati: gorusicu, sezam, soja, orasasto voce, mlijeko i jaja u
tragovima

14.10.2026

SRUEDA

Gris s cokoladom

Hrenovka, krumpiriéi, kruh

Doruéak: p3enica, mlijeko, orasasti plodovi. MoZe sadrzavati: gorusica, sezam, soja, jaja u
tragovima

Ruéak: psenica, celer. MoZe sadrzavati: gorusicu, sezam, soja, orasasto voce, mlijeko i jaja u
tragovima

15.10.2026

CETVRTAK

Kroasan, ¢aj

Junedi gulas, kruh

Doruéak: p3enica, mlijeko, orasasti plodovi. MoZe sadrzavati: gorusica, sezam, soja, jaja u
tragovima

Ruéak: p3enica, celer. MoZe sadrzavati: gorusicu, sezam, soja, orasasto voce, mlijeko i jaja u
tragovima

16.10.2026

PETAK

Tuna namaz, ¢aj

Panirani osli¢, grah salata,kruh

Dorutak: Gluten,mlijeko, jaja, soja
Ruéak: p3enica, celer.Moze sadrzavati: gorusicu, sezam, soja, orasasto voce, mlijeko i jaja u
tragovima

19.10.2026

PONEDJELJAK

Cokolino

Tokany od svinjetine, Zganci,kruh

Dorugak: gluten, mlijeko, jaja,soja
Ruéak:p3enica, jaja, mlijeko, orasasto voce, sezam, celer, soja

20.10.2026

UTORAK

Sirni namaz, kruh,
¢aj

Fino varivo, kruh,voée

Doruak: Gluten,mlijeko, jaja, soja
Ruéak: p3enica, celer.Moze sadrzavati: gorusicu, sezam, soja, orasasto voce, mlijeko i jaja u
tragovima

21.10.2026

SRIJEDA

Hrenovka u pecivu,
¢aj

Pileci paprikas, tjestenina,kruh

Dorugak: gluten,p3enica, mlijeko
Ruéak: p3enica, jaja, mlijeko, orasasto voce, sezam, celer, soja

22.10.2026

CETVRTAK

Med, mlijeko, kruh

Rizoto s puretinom, salata, kruh

Doruak: Gluten,mlijeko, jaja, soja
Ruéak: p3enica, celer.Moze sadrzavati: gorusicu, sezam, soja, orasasto voce, mlijeko i jaja u
tragovima

23.10.2026

PETAK

Pizza, sok

Tjestenina s tunom i povréem,
kruh

Dorugak: p3enica, mlijeko, ljeSnjaci, soja
Ruéak: gluten, celer, mlijeko. Moze sadrzavati: gorusicu, sezam, orasaste plodove, soja, jaja u
tragovima

26.10.2026

PONEDJELJIAK

Buhtla Sunka-sir,
¢aj

Pecena piletina, mlinci, salata,
kruh

Dorugak: p3enica, mlijeko, jaja, orasasti, sezam, soja, gorusica, celer
Ruéak: Sadrzi: gluten, celer, mlijeko.Moze sadrzavati: gorusicu, sezam, orasaste plodove, soja,
jaja u tragovima

27.10.2026

UTORAK

Pasteta, ¢aj, kruh

Zapeceni grah, pile¢i odrezak,
kruh, salata krastavci, desert

Doruéak: Gluten,mlijeko, jaja, soja
Ruéak: gluten, celer.Moze sadrzavati: gorusica, sezam, soja, orasasto voce, mlijeko i jaja u
tragovima

28.10.2026

SRUEDA

Krafna, ¢aj

Grah chili concarne,kruh

Doruéak: Gluten,mlijeko, jaja, soja
Ruéak: gluten, celer.Moze sadrzavati: gorusica, sezam, soja, orasasto voce, mlijeko i jaja u
tragovima

29.10.2026

CETVRTAK

Kremni namaz,kruh,
mlijeko

Hrenovka, krumpiriéi, kruh

Doruéak: Gluten,mlijeko, jaja, soja
Ruéak: p3enica, celer.Moze sadrzavati: gorusicu, sezam, soja, orasasto voce, mlijeko i jaja u
tragovima

30.10.2026

PETAK

Tuna namaz,
kruh,¢aj

Tuna burger, sok

Doruéak: p3enica, mlijeko, lje3njaci, soja
Ruéak: p3enica, riba, celer. Moze sadrzavati: gorusicu, sezam, soja, orasasto voce, mlijeko i jaja
u tragovima. MoZe sadrzavati: jaja, ora3asti, sezam




