Nenametljiva pomoc skolarcu u svladavanju skolskih obaveza

Pomislili biste da ¢e vam nastavnik javiti kada ocjene vaseg Skolarca krenu silaznom putanjom, ali to je
rijetko slucéaj, obzirom da se nastavnici uz prenatrpane razrede, pripremanje nastavnog sadrzaja i
evaluaciju ne mogu individualno posvetiti svakom uceniku.

Zato budite proaktivni. Na prvi znak problema (lo$ uspjeh na testu) odvojite vremena i posjetite
nastavnika u skoli kako biste razgovarali o uspjehu svog $kolarca. Ukoliko nemate dovoljno vremena za
to, zamolite nastavnika da vas o djetetovim ocjenama informira putem e-maila ili telefonom

Prevelika i premala pomo¢ pri rjeSavanju Skolskih obaveza

Svaki roditelj Zeli najbolje za svoje dijete, pa bismo tako svi mi Zeljeli da nase dijete postize odli¢an
uspjeh u skoli Sto nekad rezultira prevelikim angaZmanom roditelja. Ali uz interes za djetetove
obaveze u skoli, trebate izbjeci preveliku upletenost u izvrSavanje skolskih zadataka, kao npr.
dovrsavati zadatke iz matematike. Zasto? Oduzimate mu zadovoljstvo samostalnog zavrSavanja
zadace. Na taj ga nacin ucite da se oslanja na vas kod rjesavanja izazovnijih matematickih zadataka,
umjesto da ga ohrabrujete da sam pronade odgovore na pitanja. Razmislite o poruci koju mu na taj
nacin Saljete: ti to ne mozes napraviti dovoljno dobro, zato trebas moju pomo¢!

Biti ukljucen, znadi biti dostupan. Vi ste tu da ukaZete na greske, odgovorite na pitanja, i objasnite
koncepte s kojima vase dijete ima problema. Ali niste odgovorni pisati zadacu ili uéiti umjesto njega.

Ako je tipi¢na reakcija vasSeg djeteta na domace zadaée 'ne razumijem'. Saznajte Sto ne razumije i
pomognite mu da napravi zadaéu, nemojte upasti u zamku rjesavanja zadataka umjesto njega kako
biste dobili na vremenu. Postoje i roditelji koji svu brigu o djetetovom uspjehu prepustaju nastavniku.
Nastavnici nemaju dovoljno vremena da provjere je li svaka zadaca napisanai je li svaka lekcija
naucena. Ali mnoga djeca, takoder nisu motivirana baviti se teSkim zadacima pa brzo odustaju od
onoga $to ne razumiju, a neugodno im je pitati nastavnika za dodatno objasnjenje, pa tako nastaje
zacCarani krug. Evo kako roditelji mogu pomodi:

e Zajedno s djetetom sastavite planer koji je potrebno popunjavati za svaki pojedini predmet,
svaki dan. Bitne informacije su kada treba napisati domadu zadacu i kada ée biti sljedeée
usmeno ispitivanje.

e Zadjecu u nizim razredima razmislite o vremenskoj metodi. KaZite, Marko, podesit ¢u sat na
15 minuta, tijekom kojih trebas zavrsiti deset matematickih zadataka. Ako to ucinis na vrijeme
moci ¢es npr. pogledati svoj omiljeni film. Ako ne stignes na vrijeme, dobit ¢e$ joS vremena za
rjeSavanje zadatka, ali ne moZes$ dobiti nagradu.

e Provjerite je li zadaca paZljivo napisana. ZaokruzZite greske ili usmeno uputite na njih i
zamolite skolarca da ih ispravi.

e Provjerite je li se dijete pripremilo za nadolazeci test propitkujuéi ga s par pitanja. Ukoliko ne
zna odgovore na pitanja, uputite ga da ponovi gradivo i opet ga ispitajte.

e Inzistirajte na svojim zahtjevima. Kada se zahtjevi ispune, nagradite dijete.
Stilovi ucenja

MoZda ste vi bili samomotivirajuée dijete koje je odmah po dolasku iz Skole pisalo zadadu. Ali ono $to
je vrijedilo za vas ne mora nuzno biti primjenjivo i na vase dijete, zar ne? Ako je vase dijete puno
energije nakon skole, tada ¢e biti produktivnije ukoliko se zadadi i u¢enju posveti nakon voznje



biciklom ili rolanja.

Isto tako ako je vas Skolarac organizirano i samomotivirajuée dijete, nemojte pokusavati regulirati
njegov raspored obavljanja Skolskih zadataka. Tada je najbolje je poStovati njegovu odgovornu prirodu
i pustiti ga da sam odlucuje. Ignoriranjem djetetovog stila ucenja i nametanjem vlastitog stila, Saljete
poruku da nemate dovoljno povjerenja u djetetovu prosudbu.

Budite otvoreni prema stilovima ucenja svojeg djeteta. Samo zato Sto se vi ne moZete koncentrirati na
¢itanje dok muzika svira u pozadini, ne znaci da to isto vrijedi i za vaSe dijete. Takoder, ukoliko Zeli uciti
s prijateljima, dopustite mu, bit ¢e mu zanimljivije, a uenje moze biti efikasnije.

Preuzeto : http://www.skole.hr/roditelji/odgoj?news id=833
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